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Region Hallands kanske viktigaste
uppdrag ér att ta fram en Regional
Utvecklingsstrategi. Redan nér vi startade
for ett och ett halvt &r sedan bestdmde vi
oss for att inte hasta igenom processen,
utan ta gott om tid pa oss.

Anledningen till att vi ville ha tid var vara
hoga ambitioner att fa med oss hela
Halland i arbetet. Malet var att ”Alla
hallédnningar som sé onskar ska ha mojlig-
het att delta”. Nu kan vi se resultatet.

Den del av processen som handlar om att
engagera manga ar snart avklarad. Vid
fullméktigemoten och foreningsmoten,

pa bibliotek och andra métesplatser har

vi mott ca 2100 hallénningar i ett samtal
om framtiden. Néstan 900 av dessa har
skriftligt formulerat sin vision. Ett helt
fantastiskt resultat.

En viktig malgrupp var ungdomarna.

Det ér ju deras framtid vi pratar om. Via
Internetportalen ”Lunarstorm” har vi natt
ca 1200 halldndska ungdomar och ca 130
har gett oss sin bild av framtiden. Ett bra
exempel pa hur man kan anvénda Internet
”1 demokratins tjanst”.

Nér vi nu gér vidare med arbetet att
formulera den gemensamma visionen om
Halland ar 2020 sé har vi ett enastdende
material att 6sa ur.

Kanske tycker ndgon att detta &r en
onddigt 1dng process som hade kunnat
genomforas snabbare. Det dr sant att

det hade kunnat ga snabbare, men dé
hade vi riskerat att pa viagen forlora

det engagemang, som alla de som
deltagit visat. Det gar faktiskt att skapa
engagemang kring en ganska abstrakt
politisk process. Det dr vart arbete ett gott
exempel pa, tycker jag.

Tack till alla er som deltagit !

Martin Andreae
Regiondirektor
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En motesplats for halsa

Halla n%
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Lust H, Livskvalitet genom utveck-
ling, samverkan och tillvaxt i Hal-
land, ar ett trearigt regionalt projekt
inriktat pa hélsa i arbetet och pa
fritiden. Ett ar har gatt och en given
fraga ar naturligtvis: Hur gar det?
Den kontinuerliga utvarderingen av
projektet, s k formativ utvardering,
ger svar pa fragan.

Mats Holmquist, Hogskolan i Halmstad, dr
den som utvirderar Lust H.

— De som deltagit vid de olika métesplatser
som arrangerats har varit ngjda. De tycker
att de har fatt inspiration, nya kontakter
och framfor allt kunskaper och idéer som
de vill anvénda i sitt arbete. Positivt dr
ocksa att det blivit manga fler deltagare i
projektet, fran cirka 70 till 6ver 400.

Vad siiger utvirderingen mer?

— Det dr en stor kvinnodominans bland
deltagarna. I 6vrigt 4r det en ganska
god blandning av deltagare, men
privat sektor och ndgra kommuner &dr
underrepresenterade.

Samverkan

Halsa

Margareta Ivarsson dr projektledare i
Lust H.

Vad ser du att Lust H har bidragit med
sa har langt?

— Mainniskor frén olika delar av Halland, i
privat och i offentlig verksamhet, som an-
nars kanske aldrig tréffas har genom Lust
H fatt mojlighet att utbyta erfarenheter
och kunskap om hilsa. Méanga soker sig
till Lust H for att hitta kunskap och méanga
vill &ven bidra med sin egen kompetens.

Vad hénder i Lust H framoéver?

— Forsta motesplatsen i host dr pa temat
ekonomi och hélsa. Det &r ett angelaget
amne. Med tanke pé kvinnodominansen
vid vara tidigare aktiviteter hoppas vi det
ska locka fler mén och girna i beslutsfat-
tande stillning.

Vill du veta mer?
Besok www.lusth.se eller kontakta
projektteamet, tel 035-17 98 50. [ |






